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Madame, Monsieur,

Souhaitant accueillir votre enfant prochainement,

veurllez  trouver ci-joint la plaguette d'information
concernant nos stages, ainsi que quelgues précisions
supplémentaires .

Nous nous tenons bien entendu a votre disposition
téléphoniquement ou par mail pour tout autre renseignement.

Cordialement ,
Marie-Christine ZIMMER

- NB: Nous sommes une petite structure et navons pas de
budget Communication, si vous avez un comité
d'entreprise, merci de nous lindiguer en fin de stage
afin que nous puissions par votre intermédiaire et avec
votre accord vous remettre quelgues plaguettes et
faire partager a dautres enfants les joies de
l'équitation dans notre Centre Les Ecuries de La Cour au
Puits

- Nous acceptons les bons CAF ainsi que les chéques
vacances a hauteur de 100 € par stage.

Email : marie.christine.zimmer@wanadoo.fr
Web : ecurieslacouraupuits.com
n° Siret 414 108 704 00019
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EDITO

Au XXT éme siécle, la maitrise d'une langue étrangére est essentielle.
Avec ces stages sportifs et bilingues , notre organisation va dans ce sens :
donner a votre enfant, quelque soit son dge, | 'envie de progresser, par biais
ludigue.
Encadrés et dispensés par des professionnels, nous vous proposons des
séjours complets et originaux.

ENCADREMENT
o Equitation : Moniteur djplomé d'état
* Anglais : Enseignement Education Nationale
e Santé: Secouristes, la responsable a également un doctorat d'état.

INFRASTUCTURES
Nos installations sont implantées en site rural, sur 12 hectares et comprennent
25 boxes d chevaux, une carriére de 80 m x 40 m adaptée a la compétition, un
manége couvert, un parcours de cross.

HEBERGEMENT
Logement en chambres de 2 - 4 ou 6 lits non mixtes.
Nos installations sont récentes et répondent a toutes les normes en vigueur.

Le repas est familial, préparé par nos soins.
baby foot - jeux de société - coin télévision vidéo.

EQUIPEMENT
Nous informons les parents que 1’établissement se dégage de toutes responsabilités en cas de vol ou perte
de vétement, portable, Ipod, MP3 sont vivement déconseillés... ... si I’enfant ne souhaite pas le remettre en

sécurité a I’un de ses moniteurs, il en est le seul responsable !
>  Drap de dessous, sac de couchage, duvet ou couette.
Taie d‘oreiller.
Trousse, linge de toilette et de table.
Bombe d’éguitation obligatoire.
Bottes, chaussures de sport.
Jeans, pantalons d'éguitation (en prévoir un pour 2 jour environ).
Une quantité suffisante de vétements de rechange (une paire de
chaussettes, un slip et tee-shirt par jour).
™ Pull chaud, vétement de pluie, maillot de bain.
Les vétements oubliés restent d votre disposition au Poney-Club 3 mois aprés la date de
fin de stage. Au dela les affaires sont remises aux bonnes ceuvres.
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Par ailleurs, pour les stagiaires qui restent 2 semaines, nous leur proposons en fin de la premiére
semaine, une tournée de lessive, ( A voir avec Valérie sur place)



PROGRAMME DES STAGES

Le lever est libre entre 8H 30 et 9H 30.
Le petit déjeuner prévua 9H 30.
Dans la journée, en fonction de /'age et des niveaux, alternance :

Des activités sportives :
o 3 heures d'éguitation minimum (cours et promenades).
o Soins, baignades, environnement du cheval, entretien du mateériel.
o Activité ludigues (Voltige, jeux équestres).
= Hippologie.

Des activités culturelles : (en fonction du temps)

o 1H 30 de cours d’anglais non obligatoire (cours dispensés par un
enseignant vacataire au centre, les stagiaires sont regroupés par
niveau.. Révisions des bases, conversations en petits groupes,
différents thémes abordés : Parler de soi, se présenter, la passion le
Cheval , L'équitation en général..

o 1sortie organisée

o 1sortie d la mer avec (panier repas,)
o 1 velllée feu de camp.

o Jeux et veilllées

ARRIVEES/DEPARTS

Les arrivées sont prévues le samedi entre 14H et 15H.
Les départs s ‘échelonnent entre 9H 00 et 12H 00 le samedi suivant.
S/ vous désirez, nous pouvons aller chercher votre enfant a la gare de Caen le I¥"
Jour,
ou l'y reconduire le dernier jour de stage.
Codt du transport A/R Gare ou aéroport : 10€ Le préciser dans la fiche
d'inscription Centre ou Gare ou Aéroport
Horaires : nous téléphoner pour en convenir.

ASSURANCES

Avant le départ, nous nous engageons a vous rembourser en cas de désistement pour
raisons médicales.
Pendant le séjour, notre centre est couvert par une assurance responsabilité civile.



